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インドの生命理念「アーユルヴェーダ」由来──ニーム樹
　ニーム（＝インドセンダン）は以下のような効能を得る目的で使用されています。
種子油：苦味剤、抗病原、虫下し、ウジ抑制、殺ダニ剤、昆虫駆除剤、皮膚改善
葉：苦味剤、収斂剤、消毒剤、防虫剤、食欲増進、潰瘍、昆虫駆除、鎮静剤、腫れ物、眼病、解熱剤、免疫不全、マラリア、不特
定の熱病、皮膚病、肝機能強化剤、糖尿病、抗病原、抗菌、香料
ニーム油かす：家畜・家禽飼料、畜舎・禽舍環境改善、堆肥
花：眼病、強壮剤、腹痛、駆虫剤、解熱剤、疝痛、消化不良、健胃剤
種子：苦味剤、下剤、抗菌、皮膚軟化、駆虫剤、抗腫瘍、傷と潰傷、子宮刺激剤、子宮収斂剤
樹皮・根：昆虫駆除、肝機能調整、駆虫剤、皮膚病、マラリア熱、傷と潰傷、抗腫瘍、食欲不振、糖尿病、疲労

　これらは近年の実験的・検証的データだけでなく、約6,000年前からの伝承的経験等も含まれているものです。 
　ニームは「万能薬」とも言われます。ただし、 たとえニームが多彩な能力をもつものだとしても、病気の原因そのものを知らない
と、生命の重要なシステムを無視することになります。
　なぜ、私たちの身体が薬を必要とする肉体であるのか……それはずっと必要とされなければならないものなのか、そして、薬とは何なのか。
　今、私たちは、宇宙的生命体としての真実を知り、高い周波数の心や精神、波動を知覚することが必要とされています。
　これとまったく同じことが「土」にも言えます。なぜなら、ガイア（地球）は、私たちと同じ、ひとつの宇宙的生命体だからです。
　ガイアを穢すことは、もう一歩たりとも許されません。毒性物質や放射能によるガイアの汚染は、その生きる権利を踏みにじること
であり、つまりは、私たちの生命をおびやかし、この地球の高次元への進化をはばむものでしかありません。
　20世紀半ばに注目され始めたニームは、生命や自然の仕組みの真実やその深さに気づく「合図」としての、あるシンボル的存在の
ひとつなのかもしれません。人類も、植物も、土も、地球も、その根源のエネルギーとシステムは同じなのです。

ニームの昆虫・小動物類・菌類に対する作用
　病虫害対策としてニームは種子油、樹皮、葉、ニームパルプなどが利用されますが、種子油の効果が最も顕著とされます。
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対　　　象 顕著な効果 対　　　象 顕著な効果

アオムシ  食欲減衰、発育不全
アザミウマ（スリップス） 幼虫にダメージ
アブラムシ 食欲阻害、発育不全

アワヨトウ 特に幼虫の食欲阻害

イ　ナ　ゴ  知覚異常、食欲減衰
イネズミゾウムシ 発育不全
ウ　ン　カ 幼虫の食欲阻害、発育不全

蚊  食欲減衰、間もなく死亡 
カイガラムシ 忌避
カブラヤガ 食欲減衰
カメムシ  忌避、食欲減衰
キジラミ  食欲減衰
ケ　ム　シ 食欲阻害、発育不全

アワノメイガ 卵の遅産、雌雄不均衡

コオロギ  知覚異常、食欲減衰
コクゾウムシ 忌避
コクヌストモドキ 食欲阻害
コ　ナ　ガ 産卵阻害
コブノメイガ 孵化、産卵抑制
コナジラミ 食欲減衰
コロラドポテトビートル 接触死滅
ゴキブリ    種により死亡、産卵抑制、幼虫発育不全

　セジロウンカ 忌避、食欲減衰

　ツマグロヨコバイ 食欲減衰、孵化・産卵抑制
　トビイロウンカ 忌避、食欲減衰

　ニセダイコンアブラムシ 食欲阻害
　モモアカアブラムシ 食欲減衰、忌避
　ワタアブラムシ 食欲阻害、発育不全

シロアリ  食欲阻害

ジャガイモガ 孵化抑制、産卵抑制
シャクガ  種により知覚異常

スジコナマダラメイガ 形態異常、食欲阻害

　ネコブセンチュウ 幼虫発育阻止
タバココナジラミ 産卵阻害

　ツノバエ 幼虫の発育不全

草食テントウムシ 食欲阻害、発育不全

センチュウ類 発育不全、幼虫にダメージ

ハ　　エ  奇形、忌避、産卵抑制

　ミ　バ　エ 孵化抑制
　ショウジョウバエ 抑制
トビズムカデ 知覚異常、死亡することもある
ハスモンヨトウ 孵化・産卵・発生抑制
ハ　ダ　ニ 発育不全、忌避
ハ　バ　チ 幼虫食欲阻害、発育不全
ハ　ム　シ 食欲減衰、発育不全
ハマキムシ 発育不全、外皮硬変

ハモグリバエ 食欲減衰、発育不全
バ　ッ　タ 知覚異常、食欲減衰
マメコガネ 食欲阻害

ハムグリハバチ 幼虫外皮硬変

ワタアカミムシ 食欲阻害、発育不全
ワタリンガ 産卵阻止
ナメクジ  成虫・幼虫・卵抑制
病　　　菌 顕著な効果
うどんこ病 抑制、消退
さ　び　病 抑制、消退


